
Jadłospis Od 16 grudnia do 20 grudnia 2024
Poniedziałek   16/12/2024
Zupa brokułowa 250ml. (1,7,9,10), 
ryż 250g, z pieczonym jabłkiem 100g, i serkiem waniliowym. (1,7,9,10), herbata owocowa z cytryną i miodem, banan 

Wtorek 17/12/2024
Krem z białych warzyw z grzankami 250ml. (1,7,9,10), 
Łazanki z kapustą kiszoną  250g. (1,7,9,10), herbata owocowa z cytryną i miodem, banan

Środa   18/12/2024
Zupa żurek 250ml. (1,9,10), 
Kotlet schabowy 100g. (1,7,9,10), ziemniaki 100g., sałatka z pekińskiej i kukurydzą 100g. (1,7,9,10), kompot wieloowocowy, jabłko

Czwartek   19/12/2024
Rosół 250ml. (1,9,10), 
Udzik pieczony 100g.(1,9,10), ziemniaki z koprem 100g.
mizeria 100g(1,7,9,10) kompot porzeczkowy, mandarynka

Piątek   20/12/2024
Zupa kalafiorowa 250ml. (1,7,9,10), 
Pierogi z kapustą 250g. (1,4,7,9,10),  kompot wieloowocowy, gruszka

Alergeny: 1-zboża, 2- skorupiaki, 3- jaja, 4-ryby, 5-orzeszki ziemne, 6-nasiona soi, 7-mleko, 8-orzechy, 9-seler, 10-gorczyca, 11-nasiona sezamu, 12-dwutlenek siarki i siarczany, 13-łubin, 14-mięczaki


