Organizacja i zasady pracy obowiazujace w swietlicy SP nr 138 z Oddzialami
Integracyjnymi im. J. Horsta w Warszawie zgodnie z obowiazujacymi

przepisami i wytycznymi GIS, MZ i MEN - od 1 wrze$nia 2020 r.

WSTEP

Koronawirus jest wirusem oslonigtym cienka warstwa tluszczowa dlatego jest wrazliwy na
wszystkie detergenty, w tym mydto, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza to,
ze tatwo go inaktywowac prostymi $§rodkami czystosci.

Wirus przenosi si¢:

e Dbezposrednio, droga kropelkowa — zawierajace wirusa drobne kropelki powstajace
w trakcie kaszlu, kichania, méwienia mogg by¢ bezposrednig przyczyng zakazenia.
Odlegtos¢ 1-1,5 m od osoby, z ktorg prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako
bezpieczna pod warunkiem, ze osoba ta nie kaszle i nie kicha w naszym Kierunku
(strumien wydzieliny oddechowej pod ci$nieniem),

e posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowa (podczas kichania czy kaszlu)
przedmioty 1 powierzchnie. Wirus nie ma zdolnos$ci przetrwania poza organizmem
czlowieka, ulega dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.

Nie istnieje szczepionka ani skuteczne leczenie przeciwko koronawirusowi. Dlatego nalezy
pamietaé o przestrzeganiu podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore istotnie wplyng na
ograniczenie ryzyka zakazenia.

ROZDZIAL 1
Organizacja pracy Swietlicy

1. Do Szkoly i $wietlicy szkolnej moze uczgszcza¢ uczen bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych oraz w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do Szkoty i §wietlicy oraz z niej odbierani przez
opiekunow bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.
W drodze do i ze Szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Rodzice/opiekunowie odprowadzajgcy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
Szkoty, zachowujac zasady:

a)
b)

c)
d)

dziecko/dzieci odprowadza i odbiera ze szkoty 1 rodzic/opiekun,

zachowania dystansu spotecznego — od kolejnego rodzica/opiekuna
Z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5m,

zachowania dystansu spotecznego — od pracownikow Szkoty min. 1,5 m,

rodzice/opiekunowie powinni przestrzega¢ przepisOw prawa zwigzanych
Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

1/4



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.
22.

Zgodnie z wytycznymi ustala si¢, ze w grupie S$wietlicowej moze przebywaé do
25 ucznidw.

Kazdy rodzic/opiekun jest zobowigzany do przyprowadzania do Szkoty dziecka
zdrowego, bez objawdéw chorobowych.

Kazda osoba wchodzaca do budynku szkoly jest zobowigzana do przeprowadzenia
dezynfekcji ragk. Ponadto osoba wchodzgca zobowigzana jest nosi¢ maseczke/przyltbice
zakrywajaca nos i usta. Osoby nie posiadajgce zakrytych ust i nosa nie beda wpuszczane
do budynku Szkoty.

Przy wejsciu do Szkoly udostepnia si¢ plyn do dezynfekcji 1 instrukcje prawidtowe;j
dezynfekcji rak — instrukcja GIS.

Pracownicy dyzurujacy przy wejsciu do Szkoly w okreslonych godzinach zostaja
zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej: maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.

Ustala sig, ze §wietlica czynna jest od poniedziatku do piatku w godz. 6:30 — 17:30.
Odbidr dzieci ze $wietlicy do godz. 17:30.

W godzinach okreslonych w pkt. 9 wejscie do Szkoty i $wietlicy jest zamykane
i udostepnia sie kontakt telefoniczny lub domofon.

Wprowadza si¢ w Szkole tzw. ,,Stref¢ Rodzica”, poza ktéra osoby postronne (tez
rodzice/opickunowie prawni) nie bedg miaty wstepu.

Dziecko do Szkoty przyprowadza jeden rodzic/opiekun, ktory jest zobowigzany stosowaé
si¢ do wytycznych GIS, MZ i MEN.

Podczas pobytu dziecka w placowce zaleca si¢ korzystanie dziecka z maseczki lub
przytbicy w przestrzeniach ogélnodostgpnych.

Dzieci przebywajace w $wietlicy udaja si¢ na positki w grupach na zmiang
w wyznaczonych godzinach. Kolejna grupa udaje do stotowki po dezynfekcji stotowki.
Dzieci nie dzielg si¢ jedzeniem.

Podczas pobytu na szkolnym placu zabaw/boisku dzieci, korzystaja tylko z wyznaczonych
miejsc.

Do czasu przeprowadzenia dezynfekcji plac zabaw ogradza si¢ tasma lub wywiesza si¢
informacj¢ o zakazie wstepu.

Na placu zabaw moze przebywac tylko jedna grupa, a po jej powrocie zabawki na placu
zabaw muszg zosta¢ zdezynfekowane, aby z placu zabaw mogta korzysta¢ kolejna grupa
zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Wylacza si¢ zrodetko lub fontanny wody pitnej. Z dystrybutoréw wody, dzieci moga
korzysta¢ tylko pod nadzorem wychowawcy $wietlicy. Dzieci mogg posiada¢ wlasng
wode.

W toaletach umieszcza si¢ instrukcje GIS mycia 1 dezynfekcji rak.

W czasie dnia pracy dokonuje si¢ kontroli stanu srodkow czystosci w toaletach i sprawdza
si¢ 1los¢ ptynu dezynfekujacego w dozownikach.

Szkota zapewnia sprzet i1 srodki do dezynfekcji.

Szkota przygotowata procedure postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia. Kazdy
pracownik jest zobowigzany zapoznac si¢ z procedurg i jg stosowac.
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23. Przy wejsciu do Szkoty udostepniony jest termometr bezdotykowy. Kazdy pracownik jest
zobowigzany stosowac si¢ do wytycznych GIS w celu samokontroli temperatury ciata.
W przypadku, kiedy podczas samokontroli temperatury ciala pracownik bedzie mial
wyzsza temperatur¢ niz 38 st. C nie moze podja¢ pracy 1 zawiadamia o tym fakcie
Dyrektora Szkoty.

24. Pracownik, ktory wykazuje objawy chorobowe (kaszel, duszno$ci, problemy
z oddychaniem, podwyzszong temperature, zmg¢czenie) nie moze podjgé pracy
I bezzwlocznie poinformuje Dyrektora Szkoty.

25. Szkota ustala $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami, ktére beda wykorzystane
w przypadku pojawienia si¢ u dziecka objawdéw choroby (kaszlu, dusznosci, problemow
Z oddychaniem, podwyzszonej temperatury, zmeczenia).

26. Wyznacza si¢ pomieszczenie do tzw. izolacji (wyposazone m.in. w S$rodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie przebywala odizolowana osoba
w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

27. W przypadku zarejestrowania zakazenia w Szkole, powiadamia si¢ osoby, ktore mogty
mie¢ kontakt z osobg zakazona, aby zastosowaly si¢ do zalecen GIS odnoszacych si¢ do
0s0b, ktore mialy kontakt z zakazonym.

ROZDZIAL 2

Wychowawcy $wietlicy i personel pomocniczy sprawujacy opieke nad wychowankami

1. Wychowawcy $wietlicy i personel pomocniczy zostaje zapoznany z wytycznymi GIS, MZ
i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna, $wietlica szkolna.

2. Wychowawcy s$wietlicy zostaja zobowigzani do przeprowadzenia z dzie¢mi zajec,
podczas ktorych beda omowione zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujace
w placowce 1 dlaczego zostaly wprowadzone.

3. Wychowawca $wietlicy przygotowuje sale do zaja¢ opiekunczo-wychowawczych poprzez
usunig¢cie z Sali przedmiotdw 1 sprzgtéw, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki.

4. Wychowawca $wietlicy weryfikuje, czy dziecko nie zabralo do sali, w ktorej sparowana
jest opieka przedmiotéw lub zabawek, ktore nie sa wtasnoscig Szkoty.

5. Wychowawca S$wietlicy zwraca uwageg, aby dzieci czgsto 1 regularnie myly rece,
szczegblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym
powietrzu.

6. Wychowawca $wietlicy organizuje pokazy wlasciwego mycia rak 1 ich dezynfekcji.
7. W sali, w ktorej odbywaja si¢ zajecia wychowawca $wietlicy umieszcza instrukcje:
a) Jak skutecznie my¢ rece.
b) Jak skutecznie dezynfekowac rece.
c) Jak prawidlowo natozy¢ iz zdja¢ maseczke.
d) Jak prawidtowo natozy¢ i zdjac rekawice.

8. Wychowaweca $wietlicy organizuje zabawy, ktore nie generuja wigkszych skupisk dzieci
w jednym miejscu.
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10.

11.

12.

13.

14.

Wychowawca $wietlicy moze organizowa¢ wyj$cia na wewnetrzny plac zabaw Szkoty,
wedlug ustalonego przez Dyrektora Szkoty harmonogramu.

Wychowawca §wietlicy, ktory w czasie zaje¢ wykorzystuje przybory sportowe, np. pifki,
skakanki, obrecze przekazuje je do systematyczniej dezynfekc;ji.

Wychowawca $wietlicy wietrzy salg, w ktorej organizuje zajecia, nie rzadziej niz CO
godzing, szczegolnie przed przyjeciem wychowankow.

Dyrektor wyznacza wychowawcom $wietlicy pomieszczenia i sale, w ktorych beda
prowadzone zajecia. Wychowawca $wietlicy bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian
pomieszczen w porozumieniu z innym pracownikiem.

Wychowawca $wietlicy jest zobowigzany do obserwacji dzieci bedacych pod jego opieka
pod katem zdrowotnym. Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, zostaje
odizolowane w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem
minimum 2 m odleglosci od innych os6b. O niepokojacych objawach choroby
wystepujacych u dziecka zostaja poinformowani rodzice/opiekunowie, ktdrzy maja
obowigzek pilnego odbioru dziecka ze Szkoly. O fakcie odizolowania dziecka zostaje
bezzwlocznie powiadomiony Dyrektor.

Personel pomocniczy skierowany do organizacji przyprowadzania i odbierania dzieci
zobowigzany jest do stosowania $rodkow ochrony: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak.
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